Alkohol und Unterkuhlung

A 4
Hautdurchblutung

steigt

+ Ausmalf’ des

Korperstresses
(abhangig von:
Dauer, Temperatur)

+ geringes
Korperfett

Alkoholaufnahme
| Blutalkoholkonzentration
Psychologische steigt
Effekte |
! | Plasmaglukose-
Inadaquates Kalte- konzentration
Verhalten empfinden sinkt
steigt sinkt
+ AusmaR des Zittern wird
Kéltestresses weniger
steigt | 5
Warmeproduktion_
(abhangig von: sinkt
Dauer, Temperatur,
Korperfett) - L
Korperkerntemperatur

sinkt

Warmeverlust
steigt




